Vysetieni moce

Prakaz bakterii a kvasinek

Ucel vysetieni:

Identifikace plvodce infekce mocdovych cest, stanoveni kvantity a citlivosti na antibiotika
Odbérova souprava:

Sterilni zkumavka s vickem 10 ml

Sterilni kontejner30 ml se Sroubovacim uzavérem

komeréné dodavané kultivacni médium (napf. Uricult)

Odbér:

Pfed odbérem musi byt pacient podrobné poucen o technice odbéru. Je nutno zabranit kontaminaci
moce pfi odbéru flérou pfitomnou na zevnim genitalu, Usti uretry a pfi manipulaci s odebranou modi. Je
doporuceno odebrat cca 5 ml (minimalné 2 ml) moce a na Zzadanku je vhodné uvést, jakym zplsobem
byla moc¢ odebréna.

Vzorek by mél byt zpracovan do dvou hodin po odbéru nebo musi byt skladovdn a transportovan pfti 2-8
°C (chladnickova teplota) a zpracovan do 24 hodin.

Odebira se
e ranni moc
u muze:
Po pretazeni predkozky si pacient omyje glans penis a Usti uretry vodou a mydlem.
Prvni porci vymoci do toaletni misy, stfedni porci do odbérové nadobky.
U infekci prostaty se odebira posledni porce moce.

Po dikladném omyti zevniho genitalu a oblasti uretry vodou a mydlem a oddaleni labii vymoci prvni
porci moce do toaletni misy, stfedni porci do odbérové nadobky.

u kojencl:

Provadi se pouze u déti se suchou plenou a ¢eka se po rozbaleni nejdéle 20 minut. Po ocisténi zevniho
genitalu vodou a mydlem se nalepi sterilni plastikovy sacek, do néhoz se zachyti stfedni proud moce. Je
tfeba pocitat se zvySenou mirou kontaminace, pfipadné nalez ovéfit novym odbérem.

e cévkovana moc

Po aseptickém zavedeni cévky se prvnich nékolik mililitri moce odstrani a k vySetfeni se posila az vzorek
z ndsledujici porce
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e moc ziskana suprapubickou punkci

V odlivodnénych ptipadech - nejcastéji u velmi malych déti a novorozencli nebo u dospélych, ktefi
nemoci, nelze je katetrizovat (prekazky v mocovych cestach apod.) a pritomnost mocové infekce je velmi
suspektni.

Punkce se provadi nad stfedem horniho okraje symfyzy po predchozi dezinfekci kiize a subkutanni
aplikaci vhodného anestetika, odebira se zpravidla 10 ml moce.

¢ moc z nefrostomie, moc z ureteru
e moc z permanentniho katétru

Neni vhodné vysetfovat moc z plastikového rezervoaru u pacientll s permanentnim katétrem. Moc¢
odebrana z konce permanentné zavedené cévky obsahuje pomnoZenou fléru cévky, jez mize byt jina nez
fléra v mocovych cestdch.

¢ mo¢ na komercné doddavanych kultiva¢nich médiich

Odbér se provadi presné podle doporuceni vyrobce.
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