Sputum, bronchialni vyplach

Bakteriologicka vysSetfeni

Ucel odbéru:

Diagnostika zanétd dolnich cest dychacich (bronchitis acuta s bakterialni superinfekci, akutni exacerbace
CHOPN, bronchopneumonie, pneumonie)

Odbérova souprava:
Sterilni kontejner 30 ml se Sroubovacim uzavérem (sputovka)
Odbér:

e vykaslané sputum

Odbér se provadi rano nala¢no. Provadi se po vycisténi zub( a vyplachnuti dutiny Ustni vlaznou vodou,
aby byla co nejvice eliminovdna kontaminace vzorku florou Ustni dutiny. Pacient nékolikrat hluboce
zakasle se zavienymi Usty pro vykaslani dostate¢ného mnozstvi 2-5 ml sputa do sterilniho kontejneru
(sputovky). Sputum by mélo obsahovat charakteristické hnisavé vliocky, pouhé sliny a hleny jsou
nevhodné.

e indukované sputum

Odbér se provadi rano nalacno u pacienta, ktery neni schopen spontanniho vykaslani. Pacient si oCisti
zubnim kartackem jazyk a dasné, pak si vyplachne Usta vodou. Pacient inhaluje cca 25 ml 3-10% sterilni
fyziologicky roztok, vykaslani provede po skonéeniinhalace.

e bronchidlni vyplach
Materidl se ziskava pfi bronchoskopii do sterilniho kontejneru.

Z hlediska preZiti patogen(, je mozné uchovavani sputa 2 hodiny pfi pokojové teploté. Pfi zpozdéni
transportu je maximalni doba od odbéru do transportu do laboratore 24 hodin pfi skladovani
v chladnickové teploté.

Mykologicka vySetieni

Ucel odbéru:
Diagnostika kvasinek a plisni z dolnich cest dychacich.
Odbérova souprava:

Sterilni kontejner 30 ml se Sroubovacim uzavérem (sputovka)
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Odbér:
e vykaslané sputum

Odbér rano nalacno. Pacient by pfred odbérem nemél pouzit kloktadlo ani zubni pastu. Pfed odbérem
nékolikrat hluboce zakasle se zavienymi Usty pro vykaslani dostateéného mnozstvi 2-5 ml sputa. Sputum
by mélo obsahovat charakteristické bélavé viocky.

e indukované sputum

Odbér rano nalacno. Pacient nepouzije zubni kartacek. Po intenzivnim kloktani pacient pomoci
nebulizéru inhaluje cca 25 ml 3-10% sterilniho fyziologického roztoku po dobu 5-15 min.

e bronchialni vyplach

Materidl se ziskava pfi bronchoskopii do sterilniho kontejneru.
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