Odbér vzorki pro PCR

Zkratka: |Material:

KE krev EDTA
KS krev srazliva
L likvor

SP sputum

bronchoalveolarni

BAL .
lavaz
M moc
ST synovialni tekutina

P-A punktat, aspirat

MM materské mléko
PV plodova voda

ST stolice

BT biopticky material
AT autopticky material

Informace k obéru:

Min. 3 ml krve v jednorazové komercni odbérové zkumavce na krevni
obraz, u kojenct Ize zpracovat i 200 ul krve v komercni
mikrozkumavce.

Min. 3 ml srazlivé krve v jednorazové komeréni odbérové zkumavce
bez aditiv.

Min. 0,5 ml likvoru do sterilni jednorazové prazdné plastové odbérové
zkumavky.

Min. 3-5 ml sputa do sterilniho jednorazového prazdného plastového
odbérového kontejneru (sputovka, falcon 30-50 ml).

Min. 2 ml BAL do sterilni jednorazové prazdné plastové odbérové
zkumavky.

Min. 10 ml moce do sterilniho jednorazového kontejneru na moc
nebo falcon 30-50 ml.

Min. 1 ml synovialni tekutiny do sterilni jednorazové prdzdné plastové
odbérové zkumavky.

Min. 1 ml punktatu-aspiratu do sterilni jednorazové prazdné plastové
odbérové zkumavky.

Min. 1 ml matefského mléka do sterilni jednorazové prazdné plastové
odbérové zkumavky.

Min. 1 ml plodové vody do sterilni jednorazové prazdné plastové
odbérové zkumavky.

Vzorek stolice o velikosti liskového ofiSku do kontejneru na odbér
stolice.

Biopticky vzorek vlozZit do sterilni jednorazové !prazdné! plastové
odbérové zkumavky. Pokud se material odebira z vice lokalit, pak
odebrat oddélené sterilnimi nastroji do samostanych nadobek
(zabrana vzajemné kontaminace rliznych tkani).

Vzorek vloZit do sterilni jednorazové !prazdné! plastové odbérové
zkumavky. Pokud se material odebira z vice lokalit, pak odebrat
oddélené sterilnimi nastroji do samostanych nadobek (zabrana
vzajemné kontaminace riznych tkani). Tkan ani vzorek nesmi byt
chemicky stabilizovan-konzervovan.
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nasofaryngeadlni

NV o
vytér
ytér z nosni
VG vY ' z i
sliznice
VC vytér z cervixu
VU vytér z uretry
TP tekutina puchyrk

Vytér pres nosni dirku: Dakronovy tampon s flexibilnim kréckem se
zasune nosni dirkou do hloubky % vzdalenosti mezi kofenem nosu a
usnim lald¢kem (odpovida dotykové vzdalenosti k nosohltanu),
nékolikrdt se lehce mezi prsty protoci. Tampon vsunout-zalomit do
prazdné sterilni zkumavky — uzavfit (Ize pouzit i kapalné!!! transportni
médium, urcené vyrobcem pro transport virologickych a bakteridlnich
vzork( pro vysetieni PCR). Pozor, na transport tampodnu nelze pouzit
zadné pevné transportni pldy, jinak dojde ke znehodnoceni vzorku!

Vytér pres dutinu Ustni: Vytér z nosohltanu je nejlépe provddét rano
nala¢no, nemélo by se pouzit kloktadla ani zubni pasty. VySetfovany
se necha pred odbérem zakaslat a dakronovym tamponem na
plastové tycince se energicky vytre (za rotace tamponem) zadni sténa
nosohltanu a patrové oblouky tak, aby se zachytilo co nejvice
bunécného materialu (pro virologické vysetreni se vyhnout tonzilam).
Tampon vsunout-zalomit do prazdné sterilni zkumavky — uzavfit (Ize
pouzit i kapalné!!! transportni médium, uréené vyrobcem pro
transport virologickych a bakteridlnich vzorkl pro vysetreni

PCR). Pozor, na transport tampdnu nelze pouzit Zadné pevné
transportni pudy, jinak dojde ke znehodnoceni vzorku!

Provést vytér z nosni dirky (sliznice) na suchém dakronovém
(nylonovém) tamponu malého objemu na plastové ty¢ince. Tampon
vsunout-zalomit do prazdné sterilni zkumavky — uzavfit (Ize pouzit i
kapalné!!!l transportni médium, uréené vyrobcem pro transport
virologickych a bakteridlnich vzorkd pro vysetfeni PCR). Pozor, na
transport tamponu nelze pouzit Zadné pevné transportni pudy, jinak
dojde ke znehodnoceni vzorku!

Jednim endocervikalnim dakronovym tamponem odstranit
prebytec¢ny mukus z cervikalni osy a okolniho ektocervixu, tampon
odlozit. Poté zavést druhy tampon do endocervikalniho kandlu a
rotovat jim 3-5 sekund. Tampon vyjmout a vyvarovat se dotyku se
sliznici vaginy. Tampon vsunout-zalomit do prazdné sterilni zkumavky
- uzavfit. Transport do laboratore do 6 hodin.

Pacient nesmi nejméné 1 hodinu pred odbérem mocit. Maly uretrdlni
dakronovy (nylonovy) tampdn na plastové tycince zavést 2-4 cm do
uretry, jemné rotovat 3-5 sekund, tampon vsunout-zalomit do
prazdné sterilni zkumavky — uzavfrit (Ize pouZzit i kapalné!!! transportni
médium, urcené vyrobcem pro transport virologickych a bakteriadlnich
vzork( pro vysetieni PCR). Pozor, na transport tamponu nelze pouzit
Zadné pevné transportni ptidy, jinak dojde ke znehodnoceni vzorku!

Nechat vsaknout do suchého nylonovém tamponu malého objemu na
plastové tycince. Vsunout-zalomit do prazdné sterilni zkumavky -
uzavfit. Tampon vsunout-zalomit do prazdné sterilni zkumavky —
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uzavfit (Ize pouzit i kapalné!!! transportni médium, uréené vyrobcem
pro transport virologickych a bakteridlnich vzorkd pro vysetfeni
PCR). Pozor, na transport tampdnu nelze pouzit Zadné pevné
transportni pudy, jinak dojde ke znehodnoceni vzorku!

Je-li pritomen hnis nebo exudat, jemné ocistit misto odbéru vatovym

tamponem. Poté vytfit dakronovym (nylonovym) tampdénem malého

objemu na plastové tycince 2 az 3 tahy dolni a pak horni spojivku.
vytér ze Tampon vsunout-zalomit do prazdné sterilni zkumavky — uzavfit (Ize

SV .. . v - , P YL,
spojivkového vaku |pouZit i kapalné!!! transportni médium, uréené vyrobcem pro
transport virologickych a bakteridlnich vzorkl pro vySetreni
PCR). Pozor, na transport tampdnu nelze pouzit Zadné pevné
transportni pudy, jinak dojde ke znehodnoceni vzorku!
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